
 

 

致 貴傳媒採訪主任／編輯／記者： 

 

港安醫院慈善基金推出慈善賀年健康美食 

資助長者健康檢查及推動健康教育工作 

 

踏入農曆新年，港安醫院慈善基金轄下的健康生活基金聯同香港港安醫院行政總廚為大家誠意炮

製了五款「健康超級食物系列—新春賀年美食」，是次食品所得款項扣除成本開支將撥捐健康

教育用途，向貧困長者提供基本體檢服務，以及贊助低收入家庭和兒童的不同教育工作，推廣健康生活

方式。大家與親友分享美味之餘，又可在新年助人為樂，更添溫暖和意義。 

 

今年推出的五款賀年美食包括：（一）奇亞籽黑松露蘿蔔糕、（二）亞麻籽蕃薯芋頭糕、（三）養

顏紅棗糕、（四）馬蹄糕及（五）健仔奇亞籽素餃，由港安醫院行政總廚精心揀選有機蘿蔔與有機

蕃薯新鮮製造，並添加營養價值高的「超級食物」亞麻籽，幫助降血壓，有助心臟健康；並加入奇亞

籽，可對抗自由基，對心臟有益。五款食品既含豐富膳食纖維，促進腸道機能，而且具多種維生素有益

健康，更絕無添加防腐劑，適合一家大小品嚐，即日起接受訂購！ 

 

「健康超級食物系列-

新春賀年」 

1. 奇亞籽黑松露蘿蔔糕 ($298/個) 

2. 亞麻籽蕃薯芋頭糕 ($298/個) 

3. 養顏紅棗糕 ($298/個) 

4. 馬蹄糕 ($188/個) 

5. 健仔奇亞籽素餃 ($68/打) 

訂購日期: 即日起至1月21日 (星期五) 

領取日期: 
1月26日 (年廿四)、1月27日 (年廿五) 

1月28日 (年廿六)、1月31日 (年廿九) 

 

領取地點及時間: 

香港港安醫院 – 荃灣 (6樓餐廳) 

上午9時至下午7時 (除 1月 31 日至下午 5 時) 

香港港安醫院 – 司徒拔道 (7樓餐廳) 

下午2時至下午7時 (除 1月 31 日至下午 5 時) 

如需送貨運費自付，詳情請與職員查詢 

 

訂購方法 

電郵: foundation@hkah.org.hk 

電話: 2276 7131/ 6383 5396 (whatsapp) 

傳真: 2275 6417 

 網頁:  https://www.hkahf.org.hk/index.php 

 

收到後請盡快放入雪櫃冷藏，由於產品沒有添加防腐劑，建議在四日內盡快食用。 

傳媒查詢，請聯絡： 

Gigi Choi 

香港港安醫院─荃灣 市場及業務拓展部傳訊主任 

電話：2276 7115 

電郵：gigi.choi@twah.org.hk 

新聞稿（即時發放） 
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